
14 Porzioni/Portionen 784 g ℮

UltraSustain

Integratore alimentare di fibre solubili, L-glutammina, vitamine e minerali con proteine ed 
amminoacidi, in polvere - 784 g ℮ 
Nahrungsergänzungsmittel mit löslichen Ballaststoffen, L-Glutamin, Vitaminen, Mineralstoffen, 
Eiweiss und Aminosäuren in Pulverform

Modo d’uso:
La dose giornaliera consigliata è di 2 misurini. Mescolare bene il contenuto di 2 misurini (circa 56 g di 
polvere) in circa 250 ml di acqua o succo di frutta. La quantità di acqua o succo di frutta può essere 
modificata secondo la propria preferenza personale. Conservare ben chiuso, in luogo fresco e asciutto. 
Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del 
medico. Gli integratori alimentari non sono intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata né di uno 
stile di vita sano che sono comunque importanti. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere 
fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Utile in caso di aumentato fabbisogno o ridotto 
apporto con la dieta dei nutrienti contenuti.

Anwendungshinweise:
Die empfohlene Tagesdosis beträgt 2 Messlöffel. 2 Messlöffel (ca. 56 g) Pulver mit circa 250 ml Wasser 
oder Fruchtsaft gut vermischen. Die Flüssigkeitsmenge kann je nach Geschmack angepasst werden. 
An einem kühlen, trockenen Ort gut verschlossen aufbewahren. Nicht während der Schwangerschaft 
und bei Kindern oder ohne ärztliche Anweisung über längere Zeiträume anwenden. Eine 
Nahrungsmittelergänzung kann weder eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung noch 
einen gesunden Lebensstil ersetzen. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern unter 3 Jahren aufbewahren. Nützlich bei erhöhtem Bedarf oder 
verringerter Zufuhr der enthaltenen Nährstoffe über die gewöhnliche Ernährung. 

Ingredienti:
Sciroppo di riso in polvere, concentrato di proteine di riso, farina di riso, olio di oliva, aroma (vaniglia), 
inulina arricchita da oligofruttosio, citrato di magnesio, L-glutammina, aroma, trigliceridi a catena media, 
citrato di calcio, citrato di potassio, fosfato bicalcico, addensante: gomma di guar, estratto di bambù 
(Bambusa vulgaris Schrad. ), bitartrato di colina, fosfato di potassio, vitamina C (acido L-ascorbico), agente 
di carica: carbonato di magnesio, ossido di magnesio, L-lisina cloridrato, L-treonina, vitamina E (acetato 
di D-alfa-tocoferile), citrato di zinco, gluconato ferroso, vitamina B5 (D-pantotenato di calcio), vitamina 
B3 (nicotinamide), gluconato di rame, L-glutatione, N-acetil- L-cisteina,  L-cisteina cloridrato, vitamina A 
(beta-carotene, palmitato di retinile), vitamina B6 (piridossal-5-fosfato), vitamina B2 (riboflavina), vitamina 
B1 (cloridrato di tiamina), picolinato di cromo, agente di carica: biossido di silicio, folato (L-metilfolato di 
calcio), biotina, L-selenometionina, molibdato di sodio, ioduro di potassio, vitamina K (fitomenadione), 
vitamina B12 (metilcobalamina), vitamina D (colecalciferolo)

Inhaltsstoffe:
Reissiruppulver, Reisproteinkonzentrat, Reismehl, Olivenöl, Aroma (Vanille), Oligofruktose angereichertes 
Inulin, Magnesiumcitrat, L-Glutamin, Aroma, mittelkettige Triglyceride, Calciumcitrat, Kaliumcitrat, 
Dicalciumphosphat, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Bambusextrakt (Bambusa vulgaris Schrad. 
), Cholinbitartrat, Dikaliumphosphat, Vitamin C (Ascorbinsäure), Füllstoffe: Magnesiumcarbonat, 
Magnesiumoxid, L-Lysin Hydrochlorid, L-Threonin, Vitamin E (D-Alpha-Tocopherylacetat), Zinkcitrat, 
Eisengluconat, Vitamin B5 (Calciumpantothenat), Vitamin B3 (Niacinamid), Kupfergluconat, L-Glutathion, 
N-Acetyl-L-Cystein,  L-Cystein Hydrochlorid, Vitamin A (Beta-Carotin, Retinylpalmitat), Vitamin B6 
(Pyridoxal-5-phosphat), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Thiamin-HCI), Chrompicolinat, Füllstoffe: 
Siliciumdioxid, Folat (Calcium-L-methylfolat), Biotin, L-Selenmethionin, Natriummolybdat, Kaliumiodid, 
Vitamin K (Phytomenadion), Vitamin B12 (Methylcobalamin), Vitamin D (Cholecalciferol)

Poiché gli ingredienti di UltraSustain, 
come il concentrato di proteine del 
riso, sono interamente naturali, il 
colore, la consistenza e il sapore di 
UltraSustain possono variare. Prodotto 
con sigillo di garanzia. Utilizzare solo se 
intatto. Prodotto venduto a peso, non 
a volume. Un certo assestamento può 
verificarsi durante il trasporto.

Da die Inhaltsstoffe von UltraSustain, 
wie z.B. das Reiseiweißkonzentrat, 
vollkommen natürlich sind, sind 
Änderungen in Farbe, Beschaffenheit 
und Geschmack möglich. Produkt 
mit Garantiesiegel. Nur verwenden, 
wenn das Siegel nicht beschädigt ist. 
Das Produkt wird nach Gewicht und 
nicht nach Volumen verkauft. Eine 
eventuelle Abweichung des Volumens 
ist durch den Transport bedingt.

UltraSustain contiene vitamina A1 
che contribuisce al mantenimento di 
membrane mucose normali.
UltraSustain enthält Vitamin A1, das zur 
Erhaltung einer normalen Schleimhaut 
beiträgt.
Distr. da: Metagenics Italia S.r.l.
Via Melchiorre Gioia 8
20124 Milano, Italia
VAT nr. 07349230966
ordine@metagenics.eu
www.metagenics.eu
N° del prodotto / 
Produktnr: 28507-V6

Disponibile in farmacia / 
In der Apotheke erhältlich

Informazioni nutrizionali / Nährstoffinformationen

% AR= Assunzioni di Riferimento (E.C.)
% RE= % Referenzeinnahme (E.G.)
L: vedi lato / siehe Seite 
Da consumarsi preferibilmente entro la fine di: vedi lato
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Seite

Energia / Energie
•  kJ 
•  kcal 
Grassi / Fett
•  Grassi saturi / Gesättigte Fettsäuren
Carboidrati / Kohlenhydrate 
• Zuccheri / Zucker
Fibre / Ballaststoffe 
Proteine / Eiweiß 
Sale / Salz

Vitamina / Vitamin A1

• Palmitato di retinile  / Retinylpalmitat
• Beta-carotene / Beta-Carotin
Vitamina / Vitamin B1 
Vitamina / Vitamin B2 
Vitamina / Vitamin B3 
Vitamina / Vitamin B5 
Vitamina / Vitamin B6
Vitamina / Vitamin B12 
Vitamina / Vitamin C 
Vitamina / Vitamin D
Vitamina / Vitamin E 
Vitamina / Vitamin K
Biotina / Biotin
Folato / Folate 
Calcio / Calcium
Ferro  / Eisen
Fosforo / Phosphor
Magnesio / Magnesium
Zinco / Zink 
Rame / Kupfer
Molibdeno / Molybdän
Cromo / Chrom
Selenio / Selen
Iodio /  Iod
L-glutammina / L-Glutamin
L-glutatione / L-Glutathion
L-lisina / L-Lysin
L-treonina / L-Threonin
L-cisteina / L-Cystein
N-acetil-L-cisteina / N-Acetyl-L-cystein
Colina / Cholin
Inulina arricchita da oligofruttosio /
Inulin angereichert mit Oligofructose

858
205

4,2 g
1,7 g

28,1 g
16,2 g
2,5 g

14,8 g
0,2 g

1.200 µg
480 µg
720 µg
1,1 mg
1,4 mg
16 mg
15 mg
2,8 mg
2,5 µg

160 mg
2,5 µg
30 mg
80 µg

150 µg
150 µg
250 mg
4,2 mg
343 mg

187,5 mg
10 mg
1 mg
50 µg
80 µg
55 µg
75 µg

1.000 mg
5 mg

521 mg
535 mg
282 mg

5 mg
82,5 mg

2.000 mg

1532
366

7.5 g
3 g

50 g
28.9 g

4.5 g
26.4 g
0.36 g
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31%
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Sostiene le mucine intestinali1

Gut für die Darmschleimhäute1 
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Plastica

HDPE2
Barattolo

LDPE4
Coperchio

PP5
Etichetta

Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune

Principi attivi per dose giornaliera raccomandata
Aktive wirkstoffe pro empfohlende Tagesdosis                               AR / RE %

par 100 g
Pro 100 g

 Per porzione (56g)
Per Portion (56g)
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