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Ingrédients : édulcorants : mannitol et xylitol,
arôme : arôme de framboise, correcteur 
d’acidité : acide malique, support : 
hydroxypropylcellulose, aliment colorant : 
poudre de betterave rouge (Beta vulgaris L.),
antiagglomérants : sels de magnésium 
d’acides gras et dioxyde de silicium, vitamine 
B12 (méthylcobalamine), arôme de kemfe, 
édulcorant : glycosides de stéviol provenant 
de la stévia. Sans gluten, sans lactose, 
sans sucre, sans soja. Convient aux 
végétaliens.

La vitamine B12 contribue à une fonction 
psychologique normale, et à une fonction

normale du système nerveux
et du système immunitaire.
La vitamine B12 aide à réduire 
la fatigue.
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Complément alimentaire avec de la
vitamine B12 et des édulcorants - 30 g ℮
Mode d’emploi : 1 comprimé à mâcher
par jour. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de portée des
enfants. Un complément alimentaire ne peut
pas remplacer une alimentation variée et
équilibrée, ni un style de vie sain. Une 
consommation excessive peut avoir des effets 
laxatifs. Déconseillé aux enfants de moins
de 6 ans. Sceau inviolable : ne pas utiliser
le produit s’il est endommagé. Conserver à
l’abri de la chaleur et de l’humidité.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
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Vitamine B12
Forte
Haut dosage : 1000 µg
Haute assimilation
Forme active de la vitamine B12
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Food supplement with vitamin B12 and 
sweeteners – 30 g ℮
Recommended use: 1 chewable tablet daily.
Do not exceed the recommended daily dose. Store out of reach 
of young children. Food supplements should not be used as 
a substitute for a varied diet and healthy lifestyle. Excessive 
consumption may produce laxative effects. Not recommended 
for children under 6 years old. Tamper resistant seal. Do not 
use if broken. Store in a cool, dry place. 
Ingredients: sweeteners: mannitol and xylitol, flavour: 
raspberry flavour, acidity regulator: malic acid, carrier: 
hydroxypropyl cellulose, colouring substance: red beet 
powder (Beta vulgaris L.), anti-caking agents: magnesium 
salts of fatty acids and silicon dioxide, vitamin B12 
(methylcobalamin), kemfe flavour, sweetener: steviol 
glycosides from stevia. Gluten, lactose, sugar, and soy free. 
Suitable for vegans.

Produced by Metagenics Belgium 
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu

Ingrédient actif / 
Active ingredient

1 comprimé / 
tablet 

*% AR/RI

Vitamine / Vitamin B12 1000 µg 40 000%

Vitamin B12 contributes to 
normal psychological function 
and to normal function of the 
nervous system and immune 
system. Moreover, vitamin B12 
helps to reduce fatigue.
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